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CARTA AS COMUNIDADES

A Palavra se tornou um ser humano e passou a nesrie nos(Jodo 1.14a)

A encarnacdo de Deus em seu filho Jesus Crist@xpiressido mais clara de que este é o
mundo que temos para viver nossas vidas de marleira, capaz de englobar uma existéncia
saudavel no aspecto fisico, mental, social, psigoddoe espiritual. No entanto, uma vida
digna e plena para a qual Deus nos criou ndo éarglitas pessoas experimentam ao redor
do mundo.

No centro das preocupacdes de nossa fé sempre éstelvém a alimentacéo. Assim, um dos
importantes sacramentos da vida comunitaria € uBanta Refeicdo”. Jesus em seu

ministério se preocupou em alimentar e ter profucdi@unhdo de mesa com as pessoas:
multiplicou alimentos, reuniu pessoas, sentou-seeda com todos e todas e tornou uma
refeicdo o meio de perdao e de salvacédo. Além dessinou-nos a orar pelo pao diario como

dadiva cotidiana de um Deus que alimentou e alianset povo.

Uma das esferas mais importantes dos direitos hosnano direito & alimentagdo. Por
inUmeras razdes, ainda ha milhées de pessoas quémacesso a comida e/ou agua potavel.

Fome e alimentacdo de baixa qualidade nutricioBal realidades constantes. Isso causa
tristeza e indignacgdo, sentimentos que podem Bewagatia ou a acao.

Uma possivel mudanca neste cenario depende tambéartidulagcbes contundentes dos
movimentos, organizacdes sociais e igrejas. Parep,t@ preciso partilhar informacdes,
apropriar-se dos temas inerentes a estas questteferear nossas redes de cooperacéo.
Assim, a partir da experiéncia do seu trabalho iacaddia, o Consorcio CAPA (Centro de
Apoio ao Pequeno Agricultor), o COMIN (Conselho Mié&ssédo entre Indigenas), a FLD
(Fundacédo Luterana de Diaconia), a Faculdades ESTIECLB (Igreja Evangélica de
Confissdo Luterana no Brasil) organizaram e comamsa seminario Soberania e Seguranca
Alimentar.

Dois conceitos fundamentais direcionaram os trasalh

Seguranca alimentaré a garantia do acesso de todas as pessoas atamae€equados, em
quantidade suficiente e seguros em termos nuta@ofgualidade, quantidade e variedade)
para uma vida ativa e saudavel.

Soberania alimentar é o direito que as pessoas, comunidades e pérsgsatra definir suas

proprias politicas agrarias, agricolas, de trabatte pesca e de alimentacdo, que sejam
ecoldgica, social, econbmica e culturalmente apdps a seu contexto especifico.
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Um estéa diretamente vinculado com o outro. E poegisvilegiar seguranca alimentar dentro
de um plano de ag¢fes e politicas orientadas pei@onde soberania alimentar, pois ela além
de garantir o direito a uma alimentacéo nutritiveaadavel também garante os direitos dos
povos e comunidades tradicionais de preservarartadcerem sua cultura e seus saberes.

No seminario igualmente aprendemos que:

Das comunidades indigenas vem a ideia da sacralidadlimentacdo. Apreendemos que o
alimento ndo nutre somente o corpo, mas tambémiantes

Todas as formas de vida, incluindo as plantasansais, tém direito a seguranca alimentar.

A discussado sobre soberania e seguranca alimestassariamente vincula-se a reflexdo de
género. Constata-se que as mulheres, as criargapessoas idosas sdo as que mais sofrem
com a falta de seguranca alimentar e nutricional.

A garantia da soberania e da seguranca alimenssagzelo acesso aos meios de producao
(terra, acesso e partilha dos conhecimentos, gadiigrarias e crédito agricola).

Ressaltamos que nos ultimos anos houve grandega@/aim campo da agroecologia. A
IECLB, por meio de suas comunidades e das orgdesague promovem este evento,
também assumiu este compromisso, desempenhando mportante papel no
desenvolvimento da agricultura familiar ecolégicqeaedefesa do meio ambiente.

Assim, conclamamos as comunidades a:

» Apoiar iniciativas da agricultura familiar e da agcologia, comprando e consumindo
os alimentos por ela produzidos.

* Adotar a pratica do consumo consciente, evitandopcar e consumir produtos
nocivos a saude, que produzam lixo em excesso esgjsmm de baixo valor
nutricional.

* Empenhar-se em a¢fes de educacao alimentar, wvexetdi e fortalecendo habitos de
alimentacdo adequada e suficiente, de base agogéml(organica e oriunda da
agricultura familiar). Entenda-se por alimentacdecquada aqueles alimentos livres de
contaminantes e Organismos Geneticamente ModifcdGMS).

» Esforcar-se na criacdo de espacos para comérdio guslireto entre agricultores,
agricultoras e suas organizagoes e consumidoresimidoras, como as feiras de
agricultura familiar e as cooperativas de consumo.

» Compreender e respeitar as diferentes concepclissmciacerca da alimentacao.

» Denunciar viola¢des do direito humano & alimentab@scando auxilio do ministério
publico e de érgdos competentes.
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* Inserir-se em féruns de discusséo, conselhos deasega alimentar e elaboracdo de
politicas publicas, no que se refere ao direitodnom alimentacdo adequada.

» Redescobrir e valorizar a refeicdo comunitaria cesmwaco de comunhdo, de partilha,
de solidariedade, de reconciliagao.

* Promover o resgate e a garantia da biodiversidatdke sementes crioulas como base
da preservacao da vida e da autonomia das comasidadafirmamos que as diversas
formas de vida ndo necessitam de organismos genetite modificados e
agrotoxicos para a garantia da seguranca, sobeensaficiéncia alimentar e
nutricional.

» Propor e exigir politicas publicas que beneficiefforgalecam a agricultura de base
agroecologica e reconhe¢am a fungéo social danarpgoducéo de alimentos.

» Apropriar-se do tema da IECLB para 2011, “Paz na¢g@o de Deus”, como chave
para a reflexdo continuada em torno do assuntoraegm, soberania e suficiéncia
alimentar. Propomos que o tema “terra” volte pareafl@xdo em 2012 como tema do
ano da IECLB.

Participantes do Seminério Soberania e SegurargeMar
Séo Leopoldo, RS, 18 de novembro de 2010

Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor (CAPA)
Conselho de Missao entre Indigenas (COMIN)
Fundacao Luterana de Diaconia (FLD)

Faculdades EST

Igreja Evangélica de Confissdo Luterana no Brés{C(B)

Parceria
Servigo das Igrejas Evangélicas na Alemanha paresenvolvimento (EED)

Apoio
Campanha da Fraternidade Ecuménica
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